
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثِ عٌَاى یه   (PSVT) تبوی وبردی فَق ثغٌی

ضزثبى للت غیز عجیعی عزیع تعزیف هی ؽَد. ایي 

اصغلاح گغتزدُ ای اعت وِ ؽبهل اؽىبل هختلفی اس 

هؾىلات ریتن للت )آریتوی ّبی للجی( اعت وِ اس 

هٌؾب  AV ثبلای ثغي ّب )فَق ثغي( در دّلیشّب یب گزُ

 .هی گیزًذ

ضزثبى در دلیمِ اعت.  ۱۰۰تب  ۶۰ضزثبى للت عجیعی 

ضزثبى در دلیمِ، تبوی  ۱۰۰للت ثیؼ اس ضزثبى 

وبردی ًبهیذُ هی ؽَد. ایي سهبًی اتفبق هی افتذ وِ 

تىبًِ ّبی الىتزیىی ّوبٌّگ وٌٌذُ ضزثبى للت ؽوب 

ثِ درعتی وبر ًىٌٌذ. هوىي اعت تپؼ ّبی للت 

 .تىبى دٌّذُ یب تٌذ تٌذ احغبط ؽَد

ثیؾتز افزاد هجتلا ثِ دٍرُ ّبی ًبدر تبوی وبردی فَق 

ٌی ثذٍى هحذٍدیت ٍ هذاخلات سًذگی عبلن دارًذ. ثغ

ثزای دیگزاى، درهبى ٍ تغییز ؽیَُ سًذگی اغلت هی 

 .تَاًذ ضزثبى ّبی عزیع للت را وٌتزل یب اس ثیي ثجزد

 ػلائن تاکی کاردی فوق بطنی

تبویىبردی فَق ثغٌی هوىي اعت ًبگْبى ثیبیذ ٍ ثزٍد، در 

دارد. علائن ایي هیبى وؾؼ ّبی ضزثبى للت عجیعی ٍجَد 

هوىي اعت اس چٌذ دلیمِ تب چٌذ رٍس اداهِ داؽتِ ثبؽذ ٍ 

یچ علائوی ًذارًذ  .ثزخی اس افزادّ 

تبوی وبردی فَق ثغٌی ٍلتی ثِ عَر هىزر اتفبق هی افتذ ٍ 

یٍضُ در صَرت آعیت للجی یب عبیز  در حبل اًجبم اعت، ثِ 

هؾىلات پشؽىی وِ ٍجَد دارد، ثِ یه هؾىل تجذیل هی 

 .ؽَد

 

 

ّب: علت  

فَق  یوبرد یدٍرُ تبو هیاس افزاد،  یثعض یثزا

هحزن ٍاضح اعت، هبًٌذ  هیهزثَط ثِ  یثغٌ

 ی. ثزایثذً تیفعبل بیووجَد خَاة  ،یاعتزط رٍاً

ٍجَد  یهوىي اعت هحزن لبثل تَجْ گزاى،ید

 هیوِ هوىي اعت هٌجز ثِ  یًذاؽتِ ثبؽذ. هَارد

 :اعت زیثبعث آى ؽَد ؽبهل هَارد س بیؽَد  شٍدیاپ

 یللج ییًبرعب

 ذییزٍیت یوبریث

 یللج یوبریث

 ِیهشهي ر یوبریث

 ذىیوؾ گبریع

 اس حذ الىل ؼیث ذىیًَؽ

 يیاس حذ وبفئ ؼیث هصزف

 يیٍ هت آهفتبه يیهَاد هخذر، هبًٌذ وَوبئ هصزف

 یآعن ٍ دارٍّب یاس جولِ دارٍّب یخبص یدارٍّب

 یٍ آلزص یثذٍى ًغخِ عزهبخَردگ

 یجزاح عول

 یثبردار

-هبًٌذ عٌذرم ٍلف ،یعلاهت ظیاس ؽزا یثزخ

 تیٍا-ٌغَىیپبرو

 

 

ضزثبى ّبی تٌذ ٍ حظ لزسػ ٍ تٌذ تپؾی در لفغِ 

 عیٌِ

 )ضزثبى للت عزیع )تپؼ للت

 تٌگی ًفظ

 عجىی عز یب عزگیجِ

 تعزیك

 احغبط وَثیذى در گزدى

 غؼ )عٌىَح( یب ًشدیه ثِ غؼ

 

 ن؟یچِ هَلع ثِ پشؽه هزاجعِ وٌ

وٌٌذُ  ذیتْذ یثِ عَر ول یفَق ثغٌ یوبرد یتبو

 یاختلالات للج زیدچبر عب ٌىِیهگز ا غتیً یسًذگ

ثب  ذی. اهب در صَرت ثزٍس علائن آسار دٌّذُ ثبذیثبؽ

 .ذیپشؽه خَد صحجت وٌ

 

ًفظ، ضعف،  یعلائن ٍ ًؾبًِ ّب، هبًٌذ تٌگ یثزخ

ثِ غؼ وزدى،  هیًشد بیعز ٍ غؼ  یعجى جِ،یعزگ

 .هزتجظ ثبؽذ یجذ یوبریث هیهوىي اعت ثِ 

 

علائن ٍ ًؾبًِ  يیاس ا هیهىزر ّز  بی یثِ عَر ًبگْبً اگز

آًْب را  ذیوِ اًتظبر ًذار ذیتجزثِ وزد یّب را در سهبً

 .ذیثپزداس ىیپشؽ یهزالجت ّب تیثِ فَر ذ،یاحغبط وٌ

 

 

 

 



 

 

 

 

  ییغذا نیرژ
ّب،غلات وبهل  یّب،عجش َُیعبلن ؽبهل ه ییغذا نیرص هی اس

ب   .ذیوٌ یزٍیپ یون چزث یٍ غذاّ
ؼ دّ هصزف  (نیعذ)ًوه  شاىی. ثِ هذیرٍساًِ ًوه را وبّ

اَد غذا داؽتِ  یا ضُیؽذُ تَجِ ٍ یثغتِ ثٌذ ییهَجَد در ه

 ذیثبؽ

  .ذییًوب شیپزّ یپز خَر اس
  .ذیوٌ یخَددار يیهصزف وبفئ اس

جْت وبّؼ ٍسى ثب  ذ،یٍسى دار ؼیوِ افشا یصَرت در

  .ذیهؾَرت وٌ ِیوبرؽٌبط تغذ

  تیفعال
  .ذیعجه اًجبم دّ یاس وبر ٍ غذا ٍرسؽْب لجل

سى، تٌظ تیٍ فعبل ٍرسػ لٌذ خَى،  نیهٌظن جْت وبّؼٍ 

ثَز   .دارد یوٌتزل اعتزط ٍ... ًمؼ ه
 .ذیوٌ یعزد خَددار بیگزم  یلیخ یغْبیدر هح تیفعبل اس

اَ اجتٌبة وٌ  یهبًَر ٍالغبلَا ثِ هعٌ).  ذیاس اًجبم هبًَر ٍالغبل

در تخت اعت، سٍر  تیٍضع زییتغ يیًگِ داؽتي ًفظ در ح

لَع اجبثت هشاج   (سدى در ه

دارد ٍ عَاهل  ییًمؼ ثغشا یوبریث ذیدر تؾذ اعتزط

را  وبری. در صَرت لشٍم ثذیخَد ثؾٌبع یاعتزعشا را در سًذگ

 .ذییهزاجعِ ًوب ٌِیسه يیدر ا یتیثِ رٍاًپشؽه ٍ هزاوش حوب

تَیٍ اثزات ً گبریتزن ع تیاّو للت  غتنیع یرٍ يیى

را  یوبر وزدى للت ؽذُ ٍ عزٍق خًَ عیزثبعث ع گبریع

 .ذّذیه وبّؼثِ للت را  یرعبً ضىیتٌگ وزدُ ٍ اوغ
 
 

 

 

 بیوارستاى  اهام هادی )ع( فراشبنذ
 

PSVT 
بطنی فوق کاردی تاکی  

 

 
کارشناس -هحوذباقر فروزاى: تهیه وتنظین 

 پرستاری

هتخصص سؼیذ ناهجو  : دکترتاییذ کننذه

 داخلی

خلاصه داخلی جراحی برونس فیپس بلک کتابهنبغ:  

 
1403تابستاى   

1407تابستاى بازنگری   

 ER-PM-162-01 کذ:

  حوله جادیاقداهات لاسم در سهاى ا

ٍ اعتزط ًذاؽتِ  ذیثِ خَدتبى هغلظ ثبؽ ذیوٌ یعع

  .ذیثبؽ

هزوش  يیثِ اٍل بیٍ  ذیزیتوبط ثگ 115اٍرصاًظ  ثب

  .ذییهحل عىًَت خَد هزاجعِ ًوب هیًشد یدرهبً

احتوبل دارد فؾبر ؽوب  زایس ذییًوب یراُ رفتي خَددار اس

  .ذیثخَر يیٍ ثِ سه بثذیوبّؼ 

  .پشؽىبى درهبى ؽوب را اًجبم دٌّذ ذیدّ اجبسُ

پشؽه  شیٍ هصزف دارٍ ثذٍى تجَ یخَد درهبً اس

 .ذییًوب یخَددار

 

یسهاى هزاجعه بعد  

 ؽذ ثِ پشؽه هزاجعِ جبدیا زیوِ علائن س یصَرت در

ذیوٌ   

 عپؼ للت

 وبّؼ فؾبر خَى

ًفظ یتٌگ  

 عٌىَح

ثِ پشؽه هعبلج  یوبریعَر هٌظن جْت وٌتزل ث ثِ

 .ذیهزاجعِ ًوبئ


